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北京红心相通公益基金会 
医路相伴-专家进基层患者关爱项目 

 

一、项目背景 

前列腺癌已成为我国泌尿系统最常见的恶性肿瘤，患者

早期无症状，发现越早，治疗效果越好、治愈的可能性越大；

卵巢癌是女性生殖器官常见的恶性肿瘤之一，但因卵巢深居

盆腔，发病隐匿，缺乏典型症状，因此难以早期发现；乳腺

癌是全球女性最常见的恶性肿瘤，也是中国女性发病率第一

的恶性肿瘤，早期乳腺癌往往不具备典型的症状和体征，不

易引起重视；肺癌更是全球恶性肿瘤中，发生率和死亡率都

排在首位的疾病，多数病人发现时已经是晚期，失去了最佳

治疗机会。对大多数人来说，部分癌症通过早期筛查，早期

发现，规范化治疗，是可以控制和治愈的。 

在阿斯利康公司的支持下，中国红十字基金会于 2018

年 9 月启动了“医路相伴-专家进基层患者关爱项目”，以

期通过名医下基层查房，规范泌尿、乳腺等疾病的诊治流程、

诊断、治疗原则、治疗方案，提高基层医院医生技能；通过

专家下基层义诊、筛查，直接面对疑难患者，规范诊疗，造

福患者；通过基层医生培训等活动，使得更多患者获得规范

化治疗，树立战胜病魔的信心，让更多患者更好的生活。项

目由北京红心相通公益基金会负责执行。 
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二、项目方案 

基层医院提出申请及需求，经项目组审核通过后，邀请

对应科室的专家，到基层医院进行查房，规范泌尿、乳腺等

疾病的诊治流程、诊断、治疗原则、治疗方案，提高基层医

院医生技能；通过义诊、筛查，直接面对疑难患者，规范诊

疗，造福患者；通过基层医生培训等活动，使得更多患者获

得规范化治疗，树立战胜病魔的信心，让更多患者更好的生

活。 

三、项目开展时间 

第一期：2018 年 9 月-2018 年 12 月 

第二期：2019 年 9 月-2020 年 5月 

第三期：2020 年 7 月-2022 年 6月 

第四期：2023 年 9 月-2023 年 12 月 

 

四、项目申请途径 

 联系项目办公室：010-56285508。 

 

北京红心相通公益基金会 

2023 年 9月 1 日 

 

 


